Brustschwestern
stehen Frauen bei

Das zertifiziert Brustzentrum am LKH Villach
bietet beste Unterstitzung und Betreuung.

Villach Die Diagnose Brust-
krebs ist ein unvorstellbar
schwerer Schlag im Leben ei-
ner Frau. Nichts ist so, wie es
war. In dieser heiklen Situa-
tion spielen sie eine tragende
Rolle und bieten den Frauen
und auch deren Familien die
nétige Unterstiitzung: Helga
Schwei und Marion Sand-
mann sind die »Breast Care
Nurses«, die Expertinnen fir
Brusterkrankungen des zerti-
fizierten Brustzentrums am
LKH Villach.

Ihre hoch spezialisierte Aus-
bildung dauerte ein Jahr. Im
angloamerikanischen Raum
gibt es dieses Berufsbild
schon seit Jahren; in Europa
wird ihr Einsatz von der EU-
SOMA, der European Society

of Mastology, an allen zerti-
fizierten Brustzentren gefor-
dert, um Frauen besondere
Qualitdt und Betreuung zu
garantieren. »Die Ausbildung
gibt es in Osterreich erst seit
dem vergangenem Jahrenc,
sagt Helga Schwei. Und
Sandmann: »Wir fungieren
als  Ansprechpartnerinnen
fiir die Frauen und stellen bei
Bedarf die Verbindung zu an-
deren Spezialisten her.«

Hoch spezialisiert

Das Brustzentrum ist eine
Anlaufstelle fiir alle Patien-
tinnen zur Friitherkennung,
Diagnostik, Beratung, Be-
handlung und Nachsorge von
gut- und bésartigen Erkran-
kungen der Brust. Von der

Helga Schwei (I.) und Marion Sandmann sind die »Breast Care
Nurses, die Pflegefachkréfte fir Brusterkrankungen.

Erstzuweisung der betroffenen

Frau zur Mammografie oder

zur Untersuchung an der gyné-
kologischen Abteilung kann
dort der gesamte Therapiever-
lauf abgestimmt werden.

Nach Pldnen der EU soll Brust-
krebs kiinftig nur noch an zer-

tifizierten, hoch spezialisierten
Brustgesundheitszeniren be-
handelt werden. Das Oster-
reichische Bundesinstitut fiir
Gesundheitswesen, OBIG, hat
beschlossen, dass diese Vor-
gabe der EU bis zum Jahr 2016
umgesetzt werden soll.



