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Energievitalnahrung 
 
Zielgruppe: Angehörige der Sozial- und Gesundheitsberufe, Interessierte  
 
Inhalte: In diesem Seminar werden folgende Themen behandelt: 

- Was hat Nahrung mit Lebensenergie zu tun 
- Wie arbeitet ein Energetiker 
- Vom guten Essen zur Energievitalnahrung 
- Gesunder Appetit als Schlüssel zur Gesundheit (Ruediger Dahlke) 
- Superfood, die Entwicklung einer neuen Welt 
- Vitalnahrungsmittel (Getreidegräser, Algen, Keimlinge Sprossen,…) 
- Chlorophyll 
- Aufnahme von Getreidegräser mit Verkostung 
- Transformation 
- Energievitalnahrung in den Alltag einbeziehen 
 

 
Termin 1:      24.10.2016 
Termin 2:      14.11.2016 

Zeit: jeweils von 13.00 bis 16.00 Uhr 

Anmeldeschluss:  14 Tage vor dem Termin 
 
Ort:  KABEG-Bildungszentrum  
  ehemalige Gynäkologie, 2. OG 
 
Referentin:  Heidi Höfferer 
  Dipl. Gesundheitsberaterin, QMT – Master, Mentorin 
 
Kosten:             € 40,-- (inklusive Unterlagen, Material) 
  Der Betrag ist vor Beginn der Fortbildung auf das Konto  

IBAN: AT34 5200 0000 0134 0018 
BIC: HAABAT2KXXX   
überweisen 
Verwendungszweck: FB 08 2016 Energievitalnahrung 

 
Teilnehmerzahl: max. 15 Personen 
  Die Einzahlungsbestätigung ist bei Fortbildungsbeginn vorzulegen 
 
Anmeldung: schriftlich per FAX (Nr. 50139) mit Anmeldeformular oder über die 
 VERA-Bildungsdatenbank im Intranet 
 
Stornobedingungen: Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie die Stornobedingungen. 

A-9020 Klagenfurt am Wörthersee 
Feschnigstraße 11 

T: +43 (0)463 538-50131 
FAX: +43 (0)463 538-50139 

E:bildungszentrum@kabeg.at 
http://bildungszentrum.kabeg.at  


