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Mir fehlen die Worte (45100) 
Kommunikation in der Trauerbegleitung 

 
Zielgruppe: Angehörige der Sozial- und Gesundheitsberufe, Interessierte 
 
Inhalte: Es braucht nicht viel theoretisches Wissen, um gut mit Trauernden zu 

kommunizieren. Viel eher scheint es sinnvoll, eine angemessene Haltung 
einzuüben. Dieses Seminar möchte daher vor allem ein Training sein, wo 
das Einüben und Ausprobieren von herausfordernden Situationen im 
Vordergrund steht. 

 Inhaltliche Schwerpunkte: 
 Trauer- und Trauerreaktion 
 Erschwerte Trauerformen 
 Grundsätzlicher Umgang mit Trauerreaktionen 
 Übungen: 
 Zuhören und Schweigen, Überbringen schlechter Nachrichten, Umgang mit 

Schuldgefühlen und Suizidalität, Umgang mit Schuldvorwürfen, Umgang 
mit der Warum-Frage, Umgang mit schwierigen Personen, Kommunikation 
unter Zeitdruck 
 

Ziel: Die TeilnehmerInnen erweitern ihre praktische Fähigkeit und ihre 
Sicherheit, mit herausfordernden Trauersituationen umzugehen.  

  

Termin:      26.02.2019 Zeit: 08.00-15.30 Uhr 

Anmeldeschluss:  21.02.2019 
 
Ort:  KABEG-Bildungszentrum  
  ehemalige Gynäkologie, 2. OG 
 
Referentin:  Karlheinz Six 
  Sixvisions 
 
Kosten:             € 95,-- (inklusive Unterlagen und Verpflegung) 
  Der Betrag ist vor Beginn der Fortbildung auf das Konto  

IBAN: AT34 5200 0000 0134 0018 
BIC: HAABAT2KXXX zu  überweisen. 

  Die Einzahlungsbestätigung ist bei Fortbildungsbeginn vorzulegen 
 
Teilnehmerzahl: max. 15 Personen 
  Die Einzahlungsbestätigung ist bei Fortbildungsbeginn vorzulegen 
 
Anmeldung: schriftlich per FAX (Nr. 50139) mit Anmeldeformular oder über die 
 VERA-Bildungsdatenbank im Intranet 
 
Stornobedingungen: Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie die Stornobedingungen. 
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